
 

Старание и терпение 

Слово к родителям 
  С давних времен люди высоко ценили старание и терпение. Понимали, что 

это великий труд души, который дает человеку возможность учиться, 

вразумляться, исправлять свои ошибки, расти духовно, укрепляться в добре, 

достигать мастерства и внутренней красоты. Наши предки прививали своим 

детям любовь к терпению и старанию с малых лет. 

  Но каждый ли умеет быть терпеливым в настоящее время, и как научиться 

терпению? Как и любая другая способность, она развивается. В 

сокровищнице народной мудрости можно найти такой совет: «Научишься 

терпеть в малом, вытерпишь и в большом». И действительно, пережить 

многие трудности, беды и войны наш народ смог благодаря своему 

удивительному терпению и старанию. Для многих мальчишек и девчонок 

военных лет это был первый экзамен, приучивший с детства к терпению. 

  Особое старание требуется от того, кто решил достичь мастерства в деле. 

Возрастающему в мастерстве в старину говорили: «Старание и терпение 

рождают умение». Это ключ к успеху во всяком деле. А сколько старания, 

терпения  и  необходимо тем, кто решил обучать и воспитывать детей, 

ухаживать за пожилыми и больными людьми. Много добрых, сердечных и 

искренних слов необходимо приготовить, чтобы поддержать немощных. 

Легко терпеть, когда есть любовь в сердце. Тогда терпению не будет границ, 

подобно тому, как беспредельна любовь матери к своему ребенку. Любовь 

помогает в жизни делать многое, забыв об усталости. Здесь терпение 

соединяется со стойкостью и развивает смирение.  

  Таким образом, путь терпения и старания похож на лестницу. Каждая еѐ 

ступенька - это великий труд. Совершать восхождение предстоит всю жизнь. 

Но как важен этот путь! В этом восхождении к лучшему в себе и заключается 

одно из главных предназначений человека на Земле. 

  Дорогие взрослые! Приложите все усилия к тому, чтобы ваши дети 

полюбили старание и терпение. Эти добродетели помогут им стойко 

преодолевать все жизненные трудности, не унывать, сохранять великодушие 

и радость жизни. А наша книга, мы надеемся, поможет вам в этом. 

  Поразмышляйте вместе с детьми о смысле следующих пословиц: 

Без терпения нет умения. 

Терпение всѐ преодолевает. 

Терпение и труд все перетрут. 

 

 

 

 



 

Уважаемые родители! 

В феврале месяце по программе «Социокультурные истоки» 

будет реализовываться тема: 

«Старание и терпение» 

Задачи: 

1. Дальнейшее освоение социокультурной категории 

«Традиции дела». 

2. Развитие управленческих навыков и умения общаться в 

паре. 

3. Развитие единого контекста в группе. 

4. Развитие эмоциональной  сферы и образного 

мышления ребенка. 

Работа с детьми в течение месяца: 

 

1. Чтение русской народной сказки «Морозко»; 

2. Чтение русской народной сказки «Иван – 

крестьянский сын и чудо-юдо»; 

3. Работа над пословицами на стр.20 

 

Итоговая работа 

 

1. Итоговое мероприятие № 6 «Старание и 

терпение»; 

2. Оформление страницы альбома «Старание и 

терпение». 

 

 


